
Wir sind eine Blickpunkt Auge Beratungsstelle 
und bieten ein qualitätsgesichertes Angebot von 
Betroffenen für Betroffene.

Es richtet sich in erster Linie an blinde Menschen, 
Menschen mit Sehbeeinträchtigungen oder mit 
Erkrankungen, die zu einem Sehverlust führen 
können. Willkommen sind ebenfalls ihre  
Angehörigen und andere Interessierte.

Wir informieren und beraten unabhängig und
kostenfrei zu Themen wie:

-	 Grundlegende Fragen zur Augenerkrankungen
-	 Sehhilfen und andere Hilfsmittel
-	 Rechtliche und finanzielle Ansprüche
-	 Tipps, Tricks und Schulungen zur 
	 Alltagsbewältigung
-	 Schulungen zur sicheren Orientierung im  
	 Straßenverkehr
-	 Bildung und berufliche Teilhabe
-	 Kultur und Freizeit
-	 Weitere Selbsthilfeangebote www.bsvkme.de

Vereinstelefon 
0 20 51 / 60 58 98

info@bsvkme.de
www.bsvkme.de

Spendenkonto
Bank für Sozialwirtschaft (BFS)
IBAN DE30 3702 0500 0001 5384 00
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Wir sind Mitglied im
• 	Blinden- und Sehbehindertenverband
	 Nordrhein e.V. Meerbusch
• 	Deutscher Blinden- und
	 Sehbehindertenverband Berlin e.V. St
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Blinden- und 
Sehbehindertenverein 
für den Kreis Mettmann e.V.



Hilfe zur Selbsthilfe 

Der Blinden- und Sehbehindertenverein für 
den Kreis Mettmann e.V. ist eine gemeinnützig 
anerkannte Selbsthilfegruppe für Blinde und  
Sehbehinderte und ein Verein der freien Wohl-
fahrtspflege.  

Der Wirkungsbereich des Vereins liegt in 
den Städten Erkrath, Haan, Heiligenhaus,  
Hilden, Mettmann, Ratingen, Velbert und  
Wülfrath. Er vertritt die Interessen der Blinden 
und Sehbehinderten und fördert die gesell- 
schaftliche und berufliche Eingliederung  
blinder und sehbehinderter Personen. 

Wir unterstützen und beraten Sie dabei...

...	welche Hilfsmittel Ihren Alltag erleichtern 
	 können (z.B. Hilfsmittel zur Unterscheidung  
	 von Münzen und Scheinen, Schulungen zum  
	 Iphone und Geräten mit Sprachausgabe)

...	wie Sie Ihre Verkehrssicherheit erhalten oder  
	 auch wiederherstellen können (z.B. durch  
	 Kurse in Mobilität und Orientierung)

...	wie Sie auch weiterhin am kulturellen,  
	 gesellschaftlichen und sportlichen Leben  
	 teilhaben können (z.B. spezielle Angebote für  
	 Blindentennis oder Tandem fahren, Ausflüge)

...	bei Fragen zur sozialen und beruflichen  
	 Rehabilitation (welche Träger sind zuständig und 
	 spezialisiert auf Blindheit / Sehbehinderung) 

...	welche Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen  
	 für Sie in Frage kommen 

Aktivitäten

-	 Radiosendung des Vereins

-	 Infotreffen

-	 Telefonische Sprechstunden

-	 Regelmäßige Treffen zum Erfahrungs-  
	 und Informationsaustausch in  
	 unterhaltsamer Runde

-	 Sommerfest

-	 Bildungsausflug

-	 Weihnachtsfeier

-	 Hilfsmittelausstellungen

-	 Einsatz für Maßnahmen zur
	 Verbesserung der Verkehrssicherheit,
	 z.B. Blindenampeln

-	 verschiedene Aktionstage

Unsere Beratung richtet sich an Betroffene,  
Angehörige und Institutionen. Das Ziel ist, Hilfe 
zur Selbsthilfe anzubieten. 

In unserer Beratung arbeiten wir auch mit  
anderen Organisationen zusammen, um bei 
allen Anliegen und Fragen mit Spezialisten- 
wissen zu unterstützen. 

Neben der Beratung der Betroffenen ist unser 
Ziel, die Öffentlichkeit immer wieder für die 
Belange von Menschen mit Sehbehinderung/ 
Blindheit zu sensibilisieren.

Gemeinsam sind wir Stark
Das bedeutet, dass wir als Verein auf  
Unterstützung angewiesen sind. 

Vor allem durch aktive blinde und seh- 
behinderte Mitglieder. Durch Sie wissen  
wir, wo Hilfe in welcher Form benötigt wird.  
Rückmeldungen zu unserer Beratung und  
“Hilfe zur Selbsthilfe” bringen uns immer weiter.

Fördernde Mitglieder und Ehrenamtliche sind 
uns eine große Unterstützung. Ein paar sehende 
Augen – gerne mit Führerschein, sind uns immer 
willkommen.

Wir freuen uns jeder Zeit über Spenden von  
Privatpersonen und Firmen.

Termine  
und nähere  

Informationen 

finden Sie auf 

unserer Webseite

www.bsvkme.de


